QU’EST-CE QUE LE
TRAVAIL DE MILIEU ?

® e travailleur de milieu peut aider une
personne ainée qui vit une situation
difficile comme de la maltraitance, un
deuil, de I'isolement, une déconnexion
par rapport aux services du réseau
de la santé et des services sociaux ou
encore un probléme d'intimidation,
d’itinérance ou d'éviction de logement.

® C'est une personne qui rejoint les
personnes ainées dans leur milieu de
vie élargi (rue, parc, centre d’achat,
restaurant, café ou a domicile).

@ La personne qui intervient contribue
au  maintien a domicile et a
I'amélioration de la qualité de vie des
ainés en brisant I'isolement et en leur
redonnant du pouvoir sur leur vie.

QUE FAIT UN
TRAVAILLEUR DE MILIEU ?

+ Ecoute sans jugement et en toute
confidentialité.

+ Informe sur les services et ressources
existantes et réféere au besoin, selon la
problématique identifiée.

v Accompagne la personne ainée dans
ses démarches de solution.

+ Favorise la participation sociale
des ainés.

« Collabore avec I'ensemble du réseau
social et personnel des ainés.

+ Offre son soutien dans le processus
de dénonciation d’abus et
de maltraitance.
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A QUI S’ADRESSE LE SERVICE ?

Toutes personnes ainées situées
dans les zones urbaines et rurales
des municipalités suivantes :

Val-d’Or « Malartic * Riviere-Héva




Val-d’Or

ASSOCIATION QUEBECOISE DE DEFENSE
DES DROITS DES PERSONNES RETRAITEES
ET PRERETRAITEES

51, rue St-Jacques
Val-d’Or (Québec) JOP 2X4

Horaire : | Tél. : 819-824-5500
Lundi au vendredi Courriel : aqdrvaldor@gmail.com
9hailéh ' www.aqdr.org
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Téléphone :
819-355-5050

Courriel :
trema.intervenant@gmail.com

Famille et Ainés

Québec

] Le projet TREMA est rendu possible grace au
soutien financier du ministére de la Famille dans le
cadre du programme Soutien aux initiatives de travail

Initiatives de travail de milieu de milieu pour ainés en situation de vulnérabilité.
aupres des ainés vulnérables
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La personne intervenante agit
comme un lien entre les personnes
ainées et les ressources pouvant
répondre a leurs besoins.




